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Frank H. Sauer ist Coaching-Pionier, 
Mentor, Werte-Experte und Autor. 

Er lebt und arbeitet in 
Hürth bei Köln.

WEWO WERTE-WORKSHOP 
Mit Frank H. Sauer | Values Academy, Köln 

Neuer Österreich-Termin im Frühjahr: 13. März 2026

W erte begegnen uns überall - doch wie 
bewusst gehen wir mit Ihnen um? Sie 
prägen unser Denken, steuern unser 
Handeln und beeinflussen jede 

Entscheidung, die wir treffen. Richtig verstanden und 
gezielt eingesetzt, bieten sie Orientierung, fördern 
Klarheit und stärken unsere Integrität.  

Alles Wichtige über Werte, Motive und Wandel an 
einem Tag - in einer Mischung aus Seminar und 
Workshop.

https://www.linkedin.com/in/frankhsauer/
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In seiner Werte-Enzyklopädie leitet 
Frank H. Sauer 133 konstruktive 
Werte etymologisch ab, reichert sie 
um hunderte Synonyme und 
verhandelt ihre Bedeutung(en).

Der Werte-Workshop mit Frank H. Sauer 
lädt dazu ein, tief in die faszinierende Welt 
menschlicher Wertvorstellungen 
einzutauchen. Er beleuchtet, wie Werte, 
Tugenden und Motive unser Leben formen, 
und zeigt, warum ein bewusstes 
Verständnis dieser Mechanismen essenziell 
ist – sei es im persönlichen Umfeld oder in 
Teams, Unternehmen und Organisationen. 

Die Teilnehmer:innen gewinnen wertvolles 
Wissen, das sie befähigt, Werte-Arbeit 
gezielt und wirkungsvoll einzusetzen.  

Der Workshop richtet sich an 
Führungskräfte, Personalverantwortliche, 
Berater:innen, Coaches, Trainer:innen 
sowie Fachkräfte aus Bildung und 

Sozialwesen. 

Im Mittelpunkt stehen 
zentrale Fragen: Was sind Werte, 
und welche Bedeutung haben sie für 
Erfolg und Misserfolg? Wie lassen 
sich Werte ermitteln und bewusst 
gestalten – für Einzelpersonen, 
Teams und Organisationen? Welche 

Rolle spielen Integrität, Loyalität, Wertschätzung und 
Achtsamkeit? Und wie können wir durch gezielte Werte-
Arbeit nicht nur die Qualität unseres eigenen Lebens, 
sondern auch das unserer Mitmenschen nachhaltig 
verbessern? 

Details unter: www.values-academy.de. 

13. März 2026 

11 BIS 18 UHR 
@ CUCOCU.COM QUARTIER 
HAUPTPLATZ 22/II 
A-4020 LINZ
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T auche ein in die Welt der Werte und erfahre, wie sie als verlässlicher 
Kompass für Entscheidungen und Wandel dienen können. Der Workshop 

mit Frank H. Sauer eröffnet dir eine faszinierende Reise zu den Grundlagen 
und ihrer praktischen Anwendung. Als führender Werte-Experte im 

deutschsprachigen Raum, Herausgeber des Großen Buches der Werte - Enzyklopädie der 
Wertvorstellungen und Gründer der Values Academy, teilt er sein tiefgreifendes Wissen 
in einem inspirierenden Einstiegsseminar. In offener, kollegialer Atmosphäre erhältst 
du sieben Stunden geballtes Know-how für die erfolgreiche Arbeit mit 
Einzelpersonen und Organisationen.

WEWO Werte-Workshop mit Frank H. Sauer 
Freitag, 13. März 2026 

von 11 bis 18 Uhr 

cucocu.com Quartier 
Hauptplatz 22/II | A-4020 Linz 

hallo@cucocu.com 

Kosten: EUR 480 exkl. 20% USt. 
Anmeldung: https://www.cucocu.com

TEILNEHMEN:

Begrenzte Teilnehmer:innen-Zahl!

mailto:hallo@cucocu.com
https://www.cucocu.com
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